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CONTENU des ATELIERS PROPOSES 
à la Rentrée de la SAISON 2014-2015

ART JOURNAL (Mensuel)
L’art journal, aussi connu sous le nom de journal créatif, n’est rien de moins qu’un support pour travailler vos techniques de mixed media. C’est un carnet, un vieux livre, un cahier dans lequel on réunit photos, couleurs, pensées dans un style libre et personnel.

C’est un lieu d’expression sans limite où on joue avec les nuances et les textures : pas de mesure, pas d’alignement, mais de la spontanéité et de l’expression libre.

Le mixed media est en fait un art qui nous permet d’utiliser une panoplie de médiums, de supports et matières différentes, afin de créer sans limite. Contrairement au scrapbooking traditionnel, pour faire du mixed media nous n’utilisons pas des photos personnelles (c'est-à-dire de nous, nos familles, etc.) mais on utilise plutôt des découpes de vieux magasines, des bouts de papiers ou même le dessin afin de faire nos propres collages pour créer des personnages originaux et uniques. 

C’est un mélange de techniques et de collage qui nous permet de faire sortir notre créativité dans son état brut et en toute liberté. 

Ce peut être utilisé comme un genre de journal intime alors si vous souhaitez mettre vos émotions en peinture et en collage, c’est l’idéal! 

CALLIGRAPHIE (hebdomadaire)
L'atelier de calligraphie propose aux participants d'apprendre et de pratiquer les techniques d'écriture d'alphabets anciens ou rares. Le gothique permettra la mise en place des bonnes pratiques dans l'utilisation des outils, la rigueur de l'écriture, la position de la plume … Puis, selon les préférences et les attentes des participants, seront abordés d'autres types d'alphabets.

Les participants réaliseront des écritures à partir de projets personnels, en profitant de l'accompagnement de l'animatrice.
HIEROGLYPHES (bimensuel)
L'atelier « hiéroglyphes » propose aux participants d'apprendre leur signification par la pratique du dessin des hiéroglyphes. Les hiéroglyphes seront remis dans leur contexte historique. 

Apprentissage de l’alphabet unilitère permettant par exemple l’écriture des prénoms. Ensuite alphabet bilitère (approche grammaticale). Ces 2 alphabets permettent d’aborder la lecture des noms des pharaons dans les cartouches.   Initiation à la pratique 
SCRAPBOOKING (hebdomadaire)
L'atelier de scrapbooking propose aux participants de mettre en page et d'agrémenter des photographies, en fonction du sujet, du décor, du contexte … au moyen d'éléments décoratifs divers (perles, gommettes, bolduc, découpages spéciaux, papier et carton de décoration, etc.) et sous divers formats (albums, cadres, affiches …).

Les participants travailleront sur des projets personnels, avec l'appui et les conseils de l'animatrice. Celle-ci leur apprendra les bases et les suivra dans leurs réalisations. Elle mettra à leur disposition des outillages spécifiques complémentaires en tant que de besoin (ciseaux crantés, perforatrice, etc.).

EXPRESSIONS CREATIVES (bimensuel)
L'atelier d'expression créative est une invitation au lâcher prise, un espace de détente, un temps pour soi permettant un mieux-être personnel. Il s'adresse à toute personne qui a rêvé de pratiquer une discipline artistique -dessin peinture, sculpture- sans oser s'y plonger, par crainte de manque de talent et de savoir-faire.

L’expression libre : une pratique nécessaire à la confiance en soi et à l ‘équilibre.

Permettre aux personnes intéressées de se confronter à la création artistique dans le domaine des arts plastiques est le maître mot.
SCRAP DIGITAL (hebdomadaire)

Le scrap digital est la contraction de scrapbooking digital.

En scrapdigital, nous échangeons les ciseaux, colle et embellissements utilisés en scrapbooking contre un outil informatique de composition d’images.

Nous créons des pages où se mêlent nos photos personnelles, une histoire, des embellissements, la création, nos sentiments, les couleurs, les mises en scène, nos pensées du jour.
Tout est réalisé du début à la fin avec l’outil informatique et votre cœur. De la liberté et rien que de la liberté.

MEUBLES en CARTON (hebdomadaire)
Depuis quelques années les matériaux de récupération, le carton notamment, sont à l'honneur ! Les Artistes, Designers, "Bricoleurs" de tous bords les utilisent dans leur travail plastique. Le carton est facile à trouver, ne coûte rien, respecte l¹environnement et permet toutes les fantaisies. Il n'a de limite que votre propre imagination !

Accessible à tous, l'apprentissage de la fabrication de meubles en carton de récupération est idéal comme "loisir créatif" : quoi de plus agréable et valorisant que de fabriquer son propre mobilier ? ... et de s'ouvrir peut-être des débouchés dans le domaine de l'emploi : réalisation de prototypes, vente de mobilier, décors de vitrine, de théâtre, création de meubles-jouets pour les centres de loisirs,...

 Les techniques enseignées, ainsi qu'une pratique assidue de l'atelier vous permettront de trouver votre style et le domaine dans lequel vous désirez l'exploiter.
Le JEUDI, Je lis, j’écris (Mensuel)
Revisiter les classiques de la littérature française, au cours de rencontres-ateliers, un jeudi par mois, qui ont pour objectif d'entretenir ou de renforcer la compétence linguistique et littéraire de locuteurs et de lecteurs francophones.

La lecture ou relecture didactique de textes littéraires choisis, les échanges dans la réflexion collective, la mise en commun des expériences linguistiques et stylistiques des participants éclaireront interprétations et commentaires pour le plaisir de lire, de dire, voire d'écrire. Il sera proposé notamment à ceux qui le désirent de rentrer dans des séquences d'écriture, individuelles ou en commun.

Découverte ou redécouverte de textes littéraires, analyse des textes et décomposition de leur construction, lectures comparées.
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